
         УТВЕРЖДЕНО 

приказом ГБОУ школы № 199 

Приморского района  

Санкт-Петербурга  

от «12» января 2026 г. № 1/1 

 

Расписание внеурочной деятельности в 1-4 классах на 2025-2026 учебный год  

 

Класс Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1А 

3.1 

09.00

09.35 

Разговоры о 

важном 

14.20 

14.55 
ОФГ 

14.20 

14.55 

Школа 

развития речи 

13.20 

13.55 

Умники и 

умницы 

13.20 

13.55 

История и 

культура С-П 

13.20

13.55 
Мир театра       

14.00 

14.35 
Орлята России 

14.00

14.35 
РПМ       

14.00 

14.35 
Хоровое пение 

14.00

14.35 

Подвижные 

игры 
        

14.15 

15.00 

Юный 

исследователь 
        

1Б 

3.3 

09.00

09.35 

Разговоры о 

важном 

14.20 

14.55 
ОФГ  

14.20 

14.55 

Школа 

развития речи 

13.20 

13.55 

Умники и 

умницы 

13.20 

13.55 

История и 

культура С-П 

13.20

13.55 
Мир театра 

15.00 

15.35 
РПМ   

14.00 

14.35 

Подвижные 

игры 

14.00 

14.35 
Орлята России 

14.00 

14.35 
Хоровое пение         

14.15 

15.00 

Юный 

исследователь 
        

1В 

3.2 

09.00

09.35 

Разговоры о 

важном 

14.20 

14.55 
ОФГ 

14.20 

14.55 

Школа 

развития речи 

13.20 

13.55 

Умники и 

умницы 

13.20 

13.55 

История и 

культура С-П 

13.20

13.55 
Мир театра   

15.00 

15.35 
РПМ 

14.00 

14.35 

Хоровое  

пение 

 

14.00 

14.35 
Орлята России 

14.15 

15.00 

Юный 

исследователь 
    

14.40 

15.15 

Подвижные 

игры 
  

1Г 09.00 Разговоры о 14.20 ОФГ  14.20 Школа 13.20 Умники и 13.20 История и 



3.5 09.35 важном 14.55 14.55 развития речи 13.55 умницы 13.55 культура С-П 

13.20

13.55 
Мир театра   

15.00 

15.35 

Подвижные 

игры 
  

14.00 

14.35 
Орлята России 

14.40

15.15 
РПМ   

14.20 

14.55 

Хоровое  

пение 
    

14.15 

15.00 

Юный 

исследователь 
        

1Д 

3.4 

09.00

09.35 

Разговоры о 

важном 

14.20 

14.55 
ОФГ 

14.20 

14.55 

Школа 

развития речи 

13.20 

13.55 

Умники и 

умницы  

13.20 

13.55 

История и 

культура С-П 

13.20

13.55 
Мир театра 

14.20 

14.55 

Хоровое 

 пение 
  

14.00 

14.35 
РПМ 

14.00 

14.35 
Орлята России 

14.40 

15.15 

Подвижные 

игры 
        

14.15 

15.00 

Юный 

исследователь 
        

2А 

3.10 

09.00

09.45 

Разговоры о 

важном 

14.15 

15.00 
ОФГ 

14.15 

15.00 

Школа 

развития речи 

14.15 

15.00 

Умники и 

умницы 

13.20 

14.05 

История и 

культура С-П 

14.15 

15.00 
Шаги к успеху 

14.15 

15.00 

Английский с 

интересом 
 

 15.15 

16.00 
Пионербол 

13.20 

14.05 
Хоровое пение 

  
15.40 

16.25 
Мир театра  

 
    

2Б 

3.15 

09.00

09.45 

Разговоры о 

важном 

14.15 

15.00 
ОФГ 

14.15 

15.00 

Школа 

развития речи 

14.15 

15.00 

Умники и 

умницы 

13.20 

14.05 

История и 

культура С-П 

  
14.15 

15.00 

Английский с 

интересом 
 

 15.15 

16.00 
Пионербол 

13.20 

14.05 
Хоровое пение 

14.15 

15.00 
Орлята России 

15.40 

16.25 
Мир театра     

14.15 

15.00 
Орлята России 

2В 

3.11 

09.00

09.45 

Разговоры о 

важном 

14.15 

15.00 
ОФГ 

14.15 

15.00 

Школа 

развития речи 

14.15 

15.00 

Умники и 

умницы 

13.20 

14.05 

История и 

культура С-П 

14.15 

15.00 
Шаги к успеху 

14.15 

15.00 

Английский с 

интересом 
 

 15.15 

16.00 
Пионербол 

13.20 

14.05 
Хоровое пение 

  
15.40 

16.25 
Мир театра 

    
  

2Г 09.00 Разговоры о 14.15 ОФГ 14.15 Школа 14.15 Умники и 13.20 История и 



3.16 09.45 важном 15.00 15.30 развития речи 15.00 умницы 14.05 культура С-П 

  
14.15 

15.00 

Английский с 

интересом 
 

 15.15 

16.00 
Пионербол 

13.20 

14.05 
Хоровое пение 

14.15 

15.00 
Орлята России 

15.40 

16.25 
Мир театра 

    14.15 

15.00 
Орлята России 

2Д 

3.12 

09.00

09.45 

Разговоры о 

важном 

14.15 

15.00 
ОФГ 

14.15 

15.00 

Школа 

развития речи 

14.15 

15.00 

Умники и 

умницы 

13.20 

14.05 

История и 

культура С-П 

14.15 

15.00 
Орлята России 

14.15 

15.00 

Английский с 

интересом 
 

 15.15 

16.00 
Пионербол 

14.15 

15.00 
Орлята России 

  
15.40 

16.25 
Мир театра   

  13.20 

14.05 
Хоровое пение 

3А 

3.5 

09.00

09.45 

Разговоры о 

важном 

14.15 

15.00 
ОФГ 

14.15 

15.00 

Школа 

развития речи 

14.15 

15.00 

Умники и 

умницы 

13.20-

14.05 

История и 

культура С-П 

14.15 

15.00 
В мире наук   

14.15 

15.00 

Английский с 

интересом 
  

14.15 

15.00 
Мир профессий 

14.15 

15.00 
Пионербол      

15.10 

15.55 Мир театра 
14.15 

15.00 
Хоровое пение 

14.15 

15.00 

Юный 

исследователь 
        

15.10 

15.55 
Мир профессий         

3Б 

3.4 

09.00

09.45 

Разговоры о 

важном 

14.15 

15.00 
ОФГ 

14.15 

15.00 

Школа 

развития речи 

14.15 

15.00 

Умники и 

умницы 

13.20 

14.05 

История и 

культура С-П 

14.15 

15.00 
Пионербол    

14.15 

15.00 

Английский с 

интересом 

15.10 

15.55 
Мир театра 

14.15 

15.00 
Хоровое пение 

14.15 

15.00 

Юный 

исследователь 
      

14.15 

15.00 
Мир профессий 

15.10 

15.55 
Мир профессий         

3В 

3.2 

09.00

09.45 

Разговоры о 

важном 

14.15 

15.00 
ОФГ 

14.15 

15.00 

Школа 

развития речи 

14.15 

15.00 

Умники и 

умницы 

13.20 

14.05 

История и 

культура С-П 

14.15 

15.00 
Пионербол  

15.10 

15.55 

Орлята 

России 

14.15 

15.00 

Английский с 

интересом 
  

14.15 

15.00 
Орлята России 

14.15 

15.00 

Юный 

исследователь 
    

15.10 

15.55 
Мир театра 

14.15 

15.00 
Хоровое пение 



15.10 

15.55 
Мир профессий       

14.15 

15.00 
Мир профессий 

3Г 

3.1 

09.00

09.45 

Разговоры о 

важном 

14.15 

15.00 
ОФГ 

14.15 

15.00 

Школа 

развития речи 

14.15 

15.00 

Умники и 

умницы 

13.20 

14.05 

История и 

культура С-П 

14.15 

15.00 
Пионербол    

14.15 

15.00 

Английский с 

интересом 

15.10 

15.55 
Мир театра 

14.15 

15.00 
Хоровое пение 

14.15 

15.00 

Юный 

исследователь 
      

14.15 

15.00 
Мир профессий 

15.10 

15.55 
Мир профессий         

3Д 

3.3. 

09.00

09.45 

Разговоры о 

важном 

14.15 

15.00 
ОФГ 

14.15 

15.00 

Школа 

развития речи 
14.15 

15.00 
Умники и 

умницы 

13.20 

14.05 

История и 

культура С-П 

14.15 

15.00 

Юный 

исследователь 
  

14.15 

15.00 

Английский с 

интересом 

15.10 

15.55 Мир театра 
14.15 

15.00 
Хоровое пение 

15.10 

15.55 
Мир профессий   

15.25 

16.10 
Пионербол   

14.15 

15.00 
Мир профессий 

4А 

109 

09.00

09.45 

Разговоры о 

важном 

14.15 

15.00 
ОФГ 

14.15 

15.00 

Школа 

развития речи 

14.15 

15.00 

Умники и 

умницы 

14.15 

15.00 

История и 

культура С-П 

14.15 

15.00 
В мире наук 

14.45 

15.30 
Бассейн 

15.40 

16.25 
Мир профессий   

15.10 

15.55 
Мир театра 

14.15 

15.00 

Юный 

исследователь         

4Б 

105 

09.00

09.45 

Разговоры о 

важном 

14.15 

15.00 ОФГ 
13.10 

13.55 

Школа 

развития речи 
14.15 

15.00 
Умники и 

умницы 

14.15 

15.00 
В мире наук 

14.15

15.00 

Юный 

исследователь 

14.45 

15.30 Бассейн 
15.40 

16.25 
Мир профессий   

15.10 

15.55 Мир театра 

14.15 

15.00 
В мире наук         

4В 

106 

09.00

09.45 

Разговоры о 

важном 

14.15 

15.00 
ОФГ 

13.10 

13.55 

В мире наук 14.15 

15.00 

Умники и 

умницы 

14.15 

15.00 
Орлята России 

14.15 

15.00 

Юный 

исследователь   
14.15 

15.00 
Орлята России 

14.45 

15.30 
Бассейн  

15.10 

15.55 Мир театра 

14.15 В мире наук   15.40 Мир профессий     



15.00 16.25 

4Г 

107 

09.00-

09.45 

Разговоры о 

важном 

14.15 

15.00 ОФГ 
14.15 

15.00 

Школа 

развития речи 
14.15 

15.00 

Умники и 

умницы 

14.15 

15.00 
История и 

культура С-П 

14.15 

15.00 
В мире наук    

 14.45 

15.30 
Бассейн    

14.15 

15.00 

Юный 

исследователь   
15.40 

16.25 
Мир профессий   

15.10 

15.55 Мир театра 

4Д 

104 

09.00-

09.45 

Разговоры о 

важном 

13.20 

14.05 ОФГ 
13.10 

13.55 

 

В мире наук 
14.15 

15.00 

Умники и 

умницы 

14.15 

15.00 
История и 

культура С-П 

14.15 

15.00 
Орлята России 

14.15 

15.00 
Орлята 

России 

15.40 

16.25 
Мир профессий 

14.45 

15.30 
Бассейн  

15.10 

15.55 Мир театра 

14.15 

15.00 

Юный 

исследователь 
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