
         УТВЕРЖДАЮ 
Врио директора ГБОУ школы № 199 

Приморского района 
Санкт-Петербурга О.В.Протасова 

Расписание внеурочной деятельности в 1-4 классах на 2023-2024 учебный год. 
 

Класс Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1А 
3.10 

09.00-
09.35 

Разговоры о 
важном 

12.05-
12.40 

Умники и 
умницы 

12.05-
12.40 

ОФГ 
12.05-
12.40 

Школа развития 
речи 

12.05-
12.40 

Знакомство с 
миром 
профессий 

12.05-
12.40 

Проектная 
мастерская 

    
12.50-
13.25 

Подвижные 
игры 

12.50-
13.25 

 Мир театра 

14.20-
14.55 

Хоровое 
пение 

        

1Б 
3.15 

09.00-
09.35 

Разговоры о 
важном 

12.05-
12.40 

Умники и 
умницы 

12.05-
12.40 

ОФГ 
12.05-
12.40 

Школа развития 
речи 

12.50-
13.25 

Знакомство с 
миром 
профессий 

12.05-
12.40 

Проектная 
мастерская 

  
12.50-
13.25 

Подвижные 
игры 

    

  
14.20-
14.55 

Хоровое пение   
12.50-
13.25 

 Мир театра   

1В 
3.11 

09.00-
09.35 

Разговоры о 
важном 

12.05-
12.40 

Умники и 
умницы 

12.05-
12.40 

Школа 
развития речи 

12.05-
12.40 

Проектная 
мастерская 

12.05-
12.40 

Знакомство с 
миром 
профессий 

12.05-
12.40 

ОФГ 
14.15-
14.50 

Подвижные 
игры 

14.20-
14.55 

Хоровое пение 
12.50-
13.25 

 Мир театра   

1Г 
3.16 

09.00-
09.35 

Разговоры о 
важном 

12.05-
12.40 

Умники и 
умницы 

12.05-
12.40 

ОФГ 
12.05-
12.40 

Школа развития 
речи 

12.50-
13.25 

Знакомство с 
миром 
профессий 

12.05-
12.40 

Проектная 
мастерская 

12.50-
13.25 

Мир театра   
14.15-
14.50 

 Мир театра   

14.15-
14.50 

Подвижные 
игры 

    
14.20-
14.55 

Хоровое пение   

1Д 
3.12 

09.00-
09.35 

Разговоры о 
важном 

12.05-
12.40 

Умники и 
умницы 

12.05-
12.40 

ОФГ 
12.05-
12.40 

Школа развития 
речи 

12.05-
12.40 

Знакомство с 
миром 



профессий 

    
12.50-
13.25 

 Мир театра   
14.20-
14.55 

Хоровое пение 

12.05-
12.40 

Проектная 
мастерская 

    
14.15-
14.50 

Подвижные 
игры 

  

2А 
3.5 

09.00-
09.45 

Разговоры о 
важном 

14.45-
15.30 

Школа 
развития речи 

13.10-
13.55 

ОФГ 14.45-
15.30 

Проектная 
мастерская 

15.20-
16.05 

Хоровое пение 

14.45-
15.30 

Умники и 
умницы 

  
15.35-
16.20 

Знакомство с 
миром 
профессий 

  
  

15.35-
16.20 

Мир театра       
  

2Б 
3.4 

09.00-
09.45 

Разговоры о 
важном 

14.45-
15.30 

Школа 
развития речи 

13.10-
13.55 

ОФГ 
    

14.45-
15.30 

Умники и 
умницы 

  
14.45-
15.30 

Проектная 
мастерская 

  
15.20-
16.05 

Хоровое пение 

15.35-
16.20 

Мир театра   
15.35-
16.20 

Знакомство с 
миром 
профессий 

    

2В 
3.2 

09.00-
09.45 

Разговоры о 
важном 

14.45-
15.30 

Страна 
здоровья 

14.45-
15.30 

Проектная 
мастерская 

14.45-
15.30 

ОФГ 
13.10-
13.55 

Каллиграфия 

14.45-
15.30 

Умники и 
умницы 

  
15.35-
16.20 

Знакомство с 
миром 
профессий 

  14.45-
15.30 

Школа 
развития речи 

15.35-
16.20 

Мир театра 
      15.20-

16.05 
Хоровое пение 

2Г 
3.1. 

09.00-
09.45 

Разговоры о 
важном 

14.45-
15.30 

Школа 
развития речи 

14.45-
15.30 

Каллиграфия 13.10-
13.55 

ОФГ 14.45-
15.30 

Занимательная 
математика 

14.45-
15.30 

Умники и 
умницы 

15.35-
16.20 

Проектная 
мастерская 

16.00-
16.45 

Знакомство с 
миром 
профессий 

  15.35-
16.20 

По стране 
здоровья 

15.35-
16.20 

Мир театра 
 

 
    15.20-

16.05 
Хоровое пение 

2Д 
3.3. 

09.00-
09.45 

Разговоры о 
важном 

        



14.45-
15.30 

Умники и 
умницы 

14.45-
15.30 

ОФГ 13.10-
13.55 

Занимательны
й русский 
язык 

14.45-
15.30 

Проектная 
мастерская 

14.45-
15.30 

Занимательная 
математика 

15.35-
16.20 

Мир театра 
  14.45-

15.30 
Страна 
здоровья 

  15.35-
16.10 

Хоровое пение 

   
  

15.35-
16.20 

Знакомство с 
миром 
профессий 

  
  

3А 
3.6 

09.00-
09.45 

Разговоры о 
важном 

14.05-
14.50 

Школа 
развития речи 

14.05-
14.50 

ОФГ 
13.10-
13.55 

Умники и 
умницы 

14.05.-
15.50 

Знакомство с 
миром профессий 

14.05-
14.50 

Проектная 
мастерская 

14.05-
14.50 

Рисуем 
маркерами 

  
14.05-
14.50 

Школа 
развития речи 

  

15.35-
16.20 

Мир театра 
15.20-
16.05 

Хоровое пение   15.15-
16.00 

Нейрон   

3Б 
3.11 

09.00-
09.45 

Разговоры о 
важном 

14.05-
14.50 

Умники и 
умницы 

13.10-
13.55 

ОФГ 14.05-
14.50 

Школа 
развития речи 

14.05.-
15.50 

Знакомство с 
миром профессий 

14.05-
14.50 

Проектная 
мастерская 

14.05-
14.50 

Рисуем 
маркерами 

  15.15-
16.00 

Нейрон   

15.35-
16.20 

Мир театра 
15.20-
16.05 

Хоровое пение       

3В 
3.8 

09.00-
09.45 

Разговоры о 
важном 

14.05-
14.40 

Школа 
развития речи 

13.10-
13.55 

Умники и 
умницы 

14.05-
14.50 

ОФГ 
14.05.-
15.50 

Знакомство с 
миром профессий 

14.05-
14.50 

Проектная 
мастерская 

14.05-
14.50 

Рисуем 
маркерами 

  15.15-
16.00 

Нейрон   

15.35-
16.20 

Мир театра 
15.20-
16.05 

Хоровое пение       

3Г 
3.9 

09.00-
09.45 

Разговоры о 
важном 

14.05-
14.50 

Школа 
развития речи 

14.05-
14.50 

ОФГ 
13.05-
13.50 

Умники и 
умницы 

14.05-
14.50 

Проектная 
 мастерская 

15.35-
16.20 

Мир театра 
14.05-
14.50 

Рисуем 
маркерами 

    
14.05.-
15.50 

Знакомство с 
миром профессий 

  
15.20-
16.05 

Хоровое пение   15.15-
16.00 

Нейрон   

4А 09.00- Разговоры о 14.20- Подготовка к 13.00- Умники и 14.20- Подготовка к 14.20- Развивайка 



109 09.45 важном 15.05 ВПР 13.45 умницы 15.05 ВПР 15.05 

14.50-
15.35 

Бассейн  
15.10-
15.55 

Развивайка 
14.20-
15.05 

ОФГ 
15.10-
15.55 

Проектная 
мастерская 

15.15-
16.00 

Нейрон 

14.20-
15.05 

Рисуем 
маркерами 

15.10-
15.55 

Мир театра 
15.10-
15.55 

Каллиграфия     

    
14.20-
15.05 

Компьюша     

4Б 
106 

09.00-
09.45 

Разговоры о 
важном 

14.20-
15.05 

Орлята России 
13.00-
13.45 

Подготовка к 
ВПР 

14.20-
15.05 

Орлята России 
14.20-
15.05 

ОФГ 

14.20-
15.05 

Умники и 
умницы 

15.10-
15.55 

Мир театра 
14.20-
15.05 

Проектная 
мастерская 

15.30-
16.15 

Бассейн  15.15-
16.00 

Нейрон 

14.20-
15.05 

Рисуем 
маркерами 

  
14.20-
15.05 

Компьюша     

4В 
105 

09.00-
09.45 

Разговоры о 
важном 

14.20-
15.05 

ОФГ 
13.00-
13.45 

Подготовка к 
ВПР 

14.20-
15.05 

Умники и 
умницы 

14.20-
15.05 

Развивайка 

14.20-
15.05 

Подготовка 
к ВПР 

15.10-
15.55 

Мир театра 
14.50-
15.35 

Бассейн  15.10-
15.55 

Проектная 
мастерская 

15.15-
16.00 

Нейрон 

14.20-
15.05 

Рисуем 
маркерами   

14.20-
15.05 

Компьюша     

4Г 
   104 

09.00-
09.45 

Разговоры о 
важном 

14.20-
15.05 

ОФГ 
13.00-
13.45 

Подготовка к 
ВПР 

14.20-
15.05 

Проектная 
мастерская 

14.20-
15.05 

Первоклассная 
газета 

14.20-
15.05 

Умники и 
умницы 

15.10-
15.55 

Мир театра 
14.20-
15.05 

Каллиграфия 
  

14.50-
15.35 

Бассейн  

14.20-
15.05 

Рисуем 
маркерами   

14.20-
15.05 

Компьюша   
15.15-
16.00 

Нейрон 
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