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1. Общие положения 

 
1.1. Положение разработано в соответствии со следующими документами: 
Федеральным Законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

ст. 38 ч 2, 
Законом Санкт-Петербурга от 17.07.2013 г № 461-83 «Об образовании в Санкт-Петербурге» 

ст.13,  
Распоряжением Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга 

«Об установлении единых требований к одежде обучающихся государственных 
общеобразовательных учреждений Санкт-Петербурга» № 2003 от 24.04.2015г.  в целях 
определения единых подходов к стилю одежды в школе № 199 (далее - Положение). 

1.2. Единые требования к одежде обучающихся направлены на: 
- соблюдение гигиенических требований и требований безопасности к одежде и обуви 

обучающихся по образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования в образовательной организации; 

- формирование и развитие у обучающихся культуры делового стиля одежды, школьной 
идентичности, чувства уважения к традициям образовательной организации. 

1.3. Школьная одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-
эпидемиологическим правилам и нормативам "Гигиенические требования к одежде для детей, 
подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), 
контактирующим с кожей человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03», введенным постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 17 апреля 2003 г. № 51 
«О введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 
2.4./71.1.1286-03. в ред. Дополнений и изменений N 1, утв. Постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 28.06.2010 N 72. 

1.4. Данное Положение разработано с целью сохранения, укрепления здоровья детей 
и подростков и выработки единых требований к школьной одежде обучающихся 1 - 8 классов. 

1.5. Настоящим Положением устанавливаются единые требования к школьной одежде 
(деловой стиль) и внешнему виду обучающихся 1 - 8 классов образовательной организации.  

1.6. Настоящее Положение является обязательным для исполнения обучающимися 
образовательной организации. 

 
2. Цели введения делового стиля одежды 

 
2.1. Цель требований делового стиля в одежде обучающихся: 
- воспитание успешного человека, обладающего эстетическим вкусом и умеющего одеваться 

в соответствии с ситуацией; 
- обеспечение обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной 

жизни;  
- устранение признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися; 
- предупреждение возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками; 
- укрепление общего имиджа образовательной организации, формирования школьной 

идентичности. 
2.2. Задачи: 
- соблюдать санитарно-гигиенические нормы, утвержденные СанПиН; 
- формировать у школьников представления о культуре одежды, как части общей культуры 

человека; 
- формировать эстетический и художественней вкус школьников; 
- использовать психологический позитивный настрой на учебную деятельность, который 

создает деловая одежда; 
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 - снижать общую тенденцию внешнего проявления экономических и социальных различий 
в обществе; 

- формировать чувства корпоративной принадлежности, уважения к традициям и специфике 
школы. 

 
3. Требования к внешнему виду обучающихся 

 
3.1. Внешний вид и одежда обучающихся ГБОУ школы №199 Приморского района Санкт-

Петербурга должны соответствовать общепринятым нормам делового стиля и носить светский 
характер. 

3.2. Одежда обучающихся должна соответствовать погодным условиям и месту проведения 
учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

3.2. Требования к повседневной одежде. 
Для обучающихся школы 1 - 4 классов рекомендована к использованию одежда из синей 

ткани. Обязательными атрибутами являются один из элементов одежды: жакет-бомбер или 
галстук (или бабочка). Обязательно наличие белой обуви. 

Для мальчиков, юношей – жакет-бомбер, брюки синего цвета, мужская однотонная сорочка 
неярких оттенков, галстук; возможно сочетание с пуловером (свитером) без рисунков и без 
надписей в холодное время года.  

Для девочек, девушек - жакет-бомбер или бант (или накладной воротник), юбка, 
сарафан, брюки синего цвета, однотонная светлая блузка неярких оттенков, галстук; возможно 
сочетание с пуловером (свитером) без рисунков и без надписей в холодное время года; однотонные 
светлые колготки, синие гольфы.  

Для обучающихся школы 5-8 классов рекомендована к использованию одежда из тёмно-
синей ткани.  

Обязательными для мальчиков (юношей) являются брюки классического покроя (без 
накладных карманов, рисунков, любых аксессуаров, кроме классического ремня чёрного, синего 
или коричневого цвета), однотонная мужская сорочка (рубашка) пастельных оттенков, галстук, 
белая обувь. Возможно сочетание с пуловером (свитером без капюшона, рисунков и надписей) 
тёмно-синего цвета в холодное время года. 

Обязательными для девочек (девушек) являются юбка (брюки, брюки-кюлоты), блузка 
пастельных тонов (без рисунка и надписей), сарафан, школьное платье (тёмно-синего оттенка), 
туфли. Длина юбки (платья или сарафана) не должна быть выше колена более чем на 8-10 
сантиметров. Брюки классического образца должны иметь строгий и свободный покрой. 

Для обучающихся кадетских классов МЧС обязательна специализированная одежда. 
Обязательными для мальчиков (юношей) являются куртка кадетская МЧС, брюки кадетские 

МЧС, футболка МЧС (синяя), однотонная рубашка неярких пастельных оттенков, чёрные туфли 
(классические ботинки). 

Обязательными для девочек (девушек) являются куртка кадетская МЧС, брюки или юбка 
кадетская МЧС, футболка МЧС (синяя), однотонная блузка неярких пастельных оттенков, чёрные 
туфли. 

Носимые предметы форменной одежды должны соответствовать установленным 
требованиям, быть подогнанными по размерам и содержаться в исправном (чистом) состоянии. 

Запрещается передавать кадетскую форму иным лицам. 
 
3.3. Требованием также является аккуратность прически; длинные волосы у девочек должны 

быть убраны (заплетены в косы), у мальчиков – аккуратно подстрижены, классическая стрижка 
3.4. Требованием к повседневной одежде является наличие сменной обуви – белые (светлые) 

однотонные слипоны, лоферы, топсайдеры, мокасины, кроссовки (1-8 классы), чёрные туфли 
(классические ботинки) (кадетские классы). 

 
3.5. Требования к парадной одежде: 
Парадная школьная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 
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Требования к парадной одежде для обучающихся 1-8 классов. 
Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной белой сорочкой и галстуком.  
Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной белой непрозрачной блузкой, белыми бантами, белыми колготками или 
гольфами. 

Для кадетских классов МЧС требованием к парадной одежде является: 
Для мальчиков (юношей) - форменная куртка кадетская МЧС, брюки кадетские МЧС, белая 

рубашка, кокарда, аксельбант белый с наконечником, белые перчатки, берет кадетский, туфли. 
Для девочек (девушек) - форменная куртка кадетская МЧС, юбка кадетская МЧС, белая 

блузка, кокарда, аксельбант белый с наконечником, белые перчатки, берет кадетский, туфли. 
3.6. Требования к спортивной одежде:  
Спортивная форма включает белую футболку, черные спортивные шорты (длиной до 

колен) или спортивные брюки, спортивную обувь (кроссовки, кеды на белой подошве).  
Форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий. 
Для занятий на уличной спортивной площадке - спортивный костюм (длинные спортивные 

брюки и куртка с длинным рукавом). 
Спортивные костюмы надеваются только для уроков физической культуры и на время 

проведения спортивных праздников, соревнований. 
Спортивную форму в дни уроков физической культуры обучающиеся приносят с собой, 

а после занятий забирают домой. 
3.7. Обучающимся не разрешается ношение в образовательных учреждениях: 
 одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой; 
 одежды с религиозными атрибутами и религиозной символикой в целях устранения 

признаков религиозного различия между обучающимися; 
  одежды с символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение.  
3.8. Обучающимся запрещается использовать для ношения в учебное время следующие виды 

одежды и обуви: 
- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали), спортивная обувь для 

экстремальных видов спорта и развлечений; одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, 
майки и футболки с символикой и т.п.); 

- одежда бельевого, джинсового стиля; 
- прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками; 
- декольтированные платья и блузки (открыт вырез груди, заметно нижнее белье и т.п.); 

вечерние туалеты; платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); 
- мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена); 
- слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 
- одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани;  
- облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 
- обувь в стиле «кантри» (казаки); массивная обувь на высокой платформе; вечерние туфли 

(с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из блестящих тканей и т.п.); 
- туфли на каблуках; 
- в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие нити 

и вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное внимание, нецензурные 
надписи и рисунки. 

3.9. Обучающимся не рекомендуются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание 
волос в яркие, неестественные оттенки. 

3.10. Обучающимся не рекомендуется декоративный маникюр; декоративный маникюр 
с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы); вечерние варианты макияжа с использованием ярких, 
насыщенных цветов. 

3.11. В целях безопасности обучающимся не разрешается использование в качестве деталей 
одежды массивные броши, кулоны, кольца, серьги, а также ношение пирсинга. 
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4. Права и обязанности обучающихся 
 

4.1. Обучающиеся имеют право выбирать одежду в соответствии с требованиями Положения 
и обязаны в течение учебного года постоянно соблюдать стиль одежды. 

4.2. Обучающиеся должны соблюдать требования к разным типам одежды (повседневной, 
праздничной, спортивной).  Содержать форму в чистоте. 

4.3. При изменении температурного режима в школе и при иных исключительных 
обстоятельствах (низкие температуры) на усмотрение родителей допускается отхождение от норм 
стиля одежды (ношение в холодное время года джемперов, свитеров и пуловеров неярких светлых 
цветов). 

 
5. Права и обязанности родителей (законных представителей) 

 
5.1. Родители имеют право принимать участие в обсуждении Положения. 
5.2. Родители должны приобрести обучающимся одежду стиля согласно условиям 

Положения до начала учебного года в комплектации, позволяющей разнообразить внешний вид в 
зависимости от погодных условий, и делать это по мере необходимости, вплоть до окончания 
обучающимися школы. 

5.3. Родители обучающихся «кадетских МЧС» классов должны приобрести форменную 
одежду, отвечающую требованиям и особенностям обучения в специализированном классе. 

5.4. Контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в соответствии 
с требованиями настоящего Положения; своевременно реагировать на информацию о нарушении 
ребенком требований к стилю одежды. 

5.5. Родители имеют право участвовать в разработке и проведении воспитательных 
мероприятий в классе и школе, направленных на формирование ответственного отношения 
обучающихся к соблюдению требований к стилю одежды. 

 
6. Права и обязанности педагогического коллектива. 

 
6.1. Педагогический коллектив имеет право участвовать в обсуждении и принятии 

вариантов школьной формы обучающихся. 
6.2. Педагогический состав работников школы обязан: 
показывать пример своим воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной 

одежде; 
своевременно информировать родителей (законных представителей) о случаях явки 

обучающихся без школьной формы и нарушении данного положения. 
 

7. Меры административного воздействия 
 

7.1. Данное положение является приложением к Уставу школы и подлежит обязательному 
исполнению учащимися и другими работниками школы. 

7.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава школы 
и Правил поведения для учащихся в школе. 

7.3. В случае нарушения данного положения администрация школы вправе наложить на 
учащегося дисциплинарное взыскание в виде 

а) замечания; 
б) выговора; 
в) строгого выговора. 
При неоднократном нарушении данного положения администрация школы вправе 

применить дисциплинарное взыскание родителям учащегося. 
 

8. Заключительные положения 
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8.1. Решение о введении единых требований к одежде обучающихся общеобразовательной 

организации должно приниматься всеми участниками образовательного процесса, учитывать 
материальные затраты малообеспеченных и многодетных семей. 

8.2. В конце каждой четверти по решению администрации и методического объединения 
классных руководителей определяется день (неделя) «Светофора», в который (-ую) учащиеся 
приходят в одежде определённых цветов (светофора, времён года и т.д.). Исключаются в ношении 
пижамы, шорты, головные уборы, откровенные наряды и прочее, что соответствует пункту 3.8. 
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