
 
 

 
 
 

Расписание занятий по платным услугам на 2025-2026 учебный год 
Адрес: улица Оптиков, дом 45, корпус 3, строение 1 

Малый бассейн 
                                                                                                                                                                                        Бассейн основной школы 

 

Проход Занятие Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

9:45 10:00-10:45             

10:30 10:45-11:30 
          

Рябова А.И. 
прогр. «Звёздочки» 

11:15 11:30-12:15 
          

  

12:00 12:15-13:00 
          

Рябова А.И. 
прогр. «Звёздочки» 

15:45 16:00-16:30 
 

Бухаров И.В. 
прогр. «Утята»   

Бухаров И.В. 
прогр. «Утята»  

16:45 17:00-17:45  Тарасова Е.В. 
прогр. «Звёздочки» 

Рябова А.И. 
прогр. «Звёздочки» 

Тарасова Е.В. 
прогр. «Звёздочки» 

Голикова О.Х. 
прогр. «Звёздочки»   

17:30 17:45-18:30  Егорова С.В. 
прогр. «Звёздочки» 

  
Рябова А.И. 

прогр. «Звёздочки»  
  

    

18:15 18:30-19:15 
 Голикова О.Х. 

прогр. «Звёздочки» 
Голикова О.Х. 

прогр. «Звёздочки» 
 Егорова С.В. 

прогр. «Звёздочки»  
Голикова О.Х. 

прогр. «Звёздочки»     

19:00 19:15-20:00       
Рябова А.И. 

прогр. «Звёздочки»     
 

 

 

 

 

 



Расписание занятий по платным услугам в бассейне основной школы на 2025-2026 учебный год 
Адрес: улица Оптиков, дом 45, корпус 3, строение 1 

 

Большой бассейн 
 

 

Проход Занятие Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

9:45 10:00-10:45 
          

Аквааэробика  
Рябова А.И. 

10:30 10:45-11:30 
          

Волкова С.В. 
прогр. «Спортивное 

плавание» 

11:15 11:30-12:15 
          

Рябова А.И. 
прогр. «Спортивное 

плавание» 

12:00 12:15-13:00 
          

Волкова С.В. 
прогр. «Спортивное 

плавание» 

12:45 13:00-13:45 
          

Рябова А.И. 
прогр. «Спортивное 

плавание» 

16:45 17:00-17:45 
Егорова С.В. 

прогр. «Спортивное 
плавание» 

   
      

17:30 17:45-18:30 

Голикова О.Х. 
прогр. «Спортивное 

плавание» 

Тарасова Е.В. 
прогр. «Спортивное 

плавание» 
  

Тарасова Е.В. 
прогр. «Спортивное 

плавание» 

Голикова О.Х. 
прогр. «Спортивное 

плавание» 

  
  

Волкова С.В. 
прогр. «Спортивное 

плавание» 

Бондаренко Е.В. 
прогр. «Спортивное 

плавание» 

Волкова С.В. 
прогр. «Спортивное 

плавание» 

Егорова С.В. 
прогр. «Спортивное 

плавание» 

18:15 18:30-19:15 

Егорова С.В. 
прогр. «Спортивное 

плавание» Рябова А.И. 
прогр. «Спортивное 

плавание» 
  

Рябова А.И. 
прогр. «Спортивное 

плавание» 

Егорова С.В. 
прогр. «Спортивное 

плавание»   
Волкова С.В. 

прогр. «Спортивное 
плавание»   

Волкова С.В. 
прогр. «Спортивное 

плавание» 

Бондаренко Е.В. 
прогр. «Спортивное 

плавание»   

19:00 19:15-20:00 
Волкова С.В. 

прогр. «Спортивное 
плавание» 

Голикова О.Х. 
прогр. «Спортивное 

плавание» 
 

Волкова С.В. 
прогр. «Спортивное 

плавание» Бондаренко Е.В. 
прогр. «Спортивное 

плавание» 
 

Аквааэробика  
Рябова А.И. 

Голикова О.Х. 
прогр. «Спортивное 

плавание» 

19:45 20:00-20:45 
Волкова С.В. 

прогр. «Спортивное 
плавание» 

  
  
  

Аквааэробика  
Рябова А.И. 

 
  
  

Волкова С.В. 
прогр. «Спортивное 

плавание» 


